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Samspel och kommunikation
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Så här kan det se ut

Kim Alex
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Ekotal - ekolali

• Direkt

• Fördröjd

Det är positivt med ekotal

- kan användas för att utveckla och träna kommunikation
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Diskussion och reflektion

Vilka kommunikationssvårigheter 

ser du hos ditt barn?
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Hur kan du hjälpa ditt barn med samspel 

och kommunikation?
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AKK
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Diskussion och reflektion

Hur anpassar du din kommunikation 

tillsammans med ditt barn? 

Vad funkar bra?

Hur hjälper du ditt barn att lyckas i 

kontakt med andra?
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Hänvisning

Bilden är hämtad ur 

Alex Kellys bok SAM-TAL
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Att vara med 

andra tar 

energi
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Samspela med andra

Vuxna
• Tydligare

• Förutsägbara

• Tar hänsyn,

backar om det blir svårt

• Anpassar, förbereder

• Ger tid

Barn
• Anpassar sig inte så lätt

• Samtalsämnen skiftar snabbt

• Ny lek/aktivitet börjar och slutar ofta

utan förvarning
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Hur kan vi mer hjälpa?

• Var rak och tydlig

• Säg vad barnet kan göra istället för att säga ”nej”

• Sätt ord på barnets och andras känslor och beteende

• Försök att förstå orsaken bakom barnets beteende
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Lek
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Varför är lek viktigt?

14

Hur påverkas leken när barnet har autism?
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Diskussion och reflektion

Hur leker ditt barn?

Hur leker du och ditt barn tillsammans?
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Hur kan vi hjälpa barnet att utveckla sin lek?
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Lek med andra
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Diskussion och reflektion

Hur leker ditt barn med andra barn?

Vilka utmaningar möter ni?




