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1. Bakgrund

1.1 Dyslexi och behovet av kompenserande
hjalpmedel

Manga barn och ungdomar har sviarigheter med att lira sig ldsa.
Uppskattningsvis har 20 - 25 % ndgon typ av lids- och skrivsvarighet
(Fouganthine & Jacobsson, 2024). En anledning till svarigheterna kan
vara dyslexi. Andelen personer med dyslexi ar en mindre grupp och

ligger mellan 5-10 % (Fouganthine & Jacobsson, 2024).

Det centrala kinnetecknet vid dyslexi dr avkodningssvarigheter
(Hartelius m.fl., 2024). Konsekvenserna av dessa kan vara att det tar
lang tid att lasa eller att lasningen tar mycket energi. Lasforstaelsen
kan bli paverkad nir arbetsminneskapaciteten gar at till sjalva
avkodningen i stillet for att fokusera pa innehéallet i texten. Manga
personer som har dyslexi tycker att det dr extra svart att 6versiktslisa
langre texter. Med dyslexi kommer ocksa ofta stavningssvarigheter
(Hartelius m.fl., 2024). Svarigheter att lagra ratt bild av hur orden
stavas ger inte bara stavningssvarigheter i sig utan dven en generell
osdkerhetiskrivsituationer. Svarigheterna med stavning paverkar da
andra delar i skrivprocessen sa att texterna kan bli kortare, mer
talsprakliga och inte lika sammanhéngande (Kraft, 2023; Wengelin &
Nilholm, 2013). Dessutom kan avkodningssvarigheterna gora att det
blir svarare att lisa igenom och sprakligt granska de texter man
skrivit. Detta gor det svart att uttrycka sig i text som matchar
dmneskunskap och spraklig forméaga. Vid dyslexi ir det viktigt att fa
god och tillricklig avkodningstridning och ju hégre i arskurserna man
kommer dr det dven viktigt att assisterande teknik sitts in for att
eleven inte ska riskera att komma efter i skolans amnen (Hedenius
m.fl., 2025).



1.2 Al, kompensation och larande

Samhadllet har de senare decennierna genomgatt en digital revolution
som i flera avseenden har paverkat situationen positivt for personer
med dyslexi. Det dr vanligt idag att elever i skolan tilldelas ett eget
larverktyg, till exempel en Chromebook eller en iPad. I dessa
larverktyg finns ofta funktioner s som talsyntes och
ordbehandlingsprogram med stavningskontroll, som ar hjalpsamma
vid dyslexi. De senare dren har dven en ny digital funktion tagit platsi
samhillet - generativ artificiell intelligens (AI). Al ar tekniker som
kan bearbeta information och ge svar utifran detta. Generativ Al dr Al
som trdnats att skapa texter utifran stora méngder data (Skolverket,
2025).

Majoriteten av ungdomar anvander Al-tjinster idag. Mer konkret ar
det 7 av 10 ungdomar i aldrarna 12-19 som anvinder Al-tjdnster varje
dag (Internetstiftelsen, 2024). Utifran samtal med elever ser vi pa
Skanes kompetenscentrum for elever med dyslexi och dyskalkyli
(SKED) att det ar fa elever som vet hur de far lov att anvianda denna

nya teknik i skolarbetet.

Skolverkets lagesbild av lararnas anvindning av AI (Skolverket,
2024a; 2024Db) beskriver att lirarna ser att anvindning av Al stiller till
med fler risker &n det gor nytta och att de efterfragar mer utbildning
och tydligare riktlinjer kring hur AI bor anvindas i undervisningen.
Man upplever att det finns stora risker att eleverna tar en littare viag i
skoluppgifter och anvinder Al alltfér mycket och pa ett siatt som
anses vara fusk. Med Al gar det ldtt att generera avancerade texter. Ett
problem som ldrarna ser ar att det kan skapas ett kunskapsglapp om
elever later Al generera texter som ar s avancerade att eleverna sjilva
inte forstar dem. Lararna beskriver dven en osidkerhet kring vad som
ens ir tillatet och om anvdndning av AI bér uppmuntras eller

forbjudas.

I dagsldget saknas tydliga nationella riktlinjer f6r hur

utbildningsvidsendet bor anvinda Al (Al-kommissionen, 2024). Detta



kan skapa osdkerhet for ldrare som behover fatta beslut om teknikens
anvindning i undervisningen. P4 europeisk niva finns initiativ som
syftar till att stédja skolutveckling och frimja inkluderande
undervisning. European Agency for Special Needs and Inclusive
Education (EASNIE) har tagit fram en policy for inkluderande och
digital undervisning, med malet att ge beslutsfattare information och
rekommendationer kring dessa tvd sammanlédnkade fragor (European
Agency, 2022). I policyn betonas vikten av att 6ka medvetenheten om
risken for digitalt utanférskap - bade i skolan och i samhaéllet - samt
att stirka skolans digitala kompetens. Digitalisering och inkludering
ses som nira sammankopplade processer. Dessutom lyfts betydelsen
av att ta tillvara den "dolda" kunskap som elever och deras familjer
besitter om elevens ldrande (Specialpedagogiska skolmyndighetens
(SPSM, 2024). Denna kunskap boér anvéindas som en resurs i

utvecklingen och utvarderingen av nya tekniska losningar. I

Skolan har ett kompensatoriskt uppdrag och det stdrilkap.4 § av
Skollagen (SFS 2010:800) att "I all utbildning inom skolvéisendet ska
hansyn tas till barns och elevers olika behov. En stravan ska vara att
uppviga skillnader i barns och elevers forutsiattningar att
tillgodogora sig utbildningen”. Vid dyslexi innebar det
kompensatoriska uppdraget bland annat att tekniska las- och
skrivverktyg anvands som kompensatoriska hjialpmedel. Al ar ett
kraftfullt verktyg for att ta till sig och att generera texter. Eventuellt
skulle AT kunna vara en hjilp i det kompensatoriska uppdraget. For
att gora det behover verktyget anviandas av bade larare och elever pa
ett reflekterat sitt som gynnar inldrning. En hypotesidetta arbete ar
att Al kan anvidndas i kompensatoriskt syfte. Genom att beskriva och
testa larstrategier kan Al:s mojligheter och risker i undervisning
tydliggoras. Almgren Biack m.fl. (2024) beskriver vad som behovs for
att fa till en bra anvindning av assisterande teknik vid dyslexi. De
betonar att for att ge elever storre chanser att lyckas med sina verktyg
behover lararna integrera strategier for 1ds- och skrivverktygen som

en naturlig deli sin undervisning. Det kréivs alltsa en pedagogisk



anvandning av verktygen for att de ska bli till en fungerande hjalp till

eleverna.

Al anvinds redan av minga elever med dyslexi for att komma runt de
utmaningar dyslexin ger i lasande och skrivande. Det finns i dagsliget
ett kunnande hos elever som kan belysa anvandningsmojligheter. En
elev har, i detta PM, delat med sig av sin kunskap om sitt larande.
Genom att beskriva och utvirdera denna kunskap och dess
tillimpning kan en professionell dialog kring hur Al skulle kunna

integreras pedagogiskt i skolan paboérjas.

2. Syfte

Syftet dr att undersdka hur larare bedémer att elevens larande kan

paverkas av att anvinda Al som kompensatoriskt stod vid dyslexi.

3. Metod

Foreliggande studie utgar fran en fallbeskrivning dir en elev har
integrerat Al isitt skolarbete. Nedan beskrivs den larstrategi med Al
som eleven har kommit fram till att fungera bra for henne. Elevens

larstrategi utvarderades via en enkat till larare.

3.1 Fallbeskrivning

Eleven har kommit i kontakt med SKEDs radgivningsverksamhet och
har under dessa moten beskrivit sin larstrategi dar hon tar Al till hjalp
for att kompensera for sin dyslexi. Eleven har diagnostiserad dyslexi
och har en hég metakognition reflekterande forméga kring sitt eget
larande, det vill siga att hon har god kinnedom om sin dyslexi och
hur den paverkar hennes skolarbete. Hon har ocksa god kinnedom
om sina styrkor och hur hon kan bygga pa dem for att hitta bra vigar

framatisitt lirande utan att fastna i sina svarigheter.



En av elevens styrkor dr att hon har ett rikt sprak. Hon har séledes god
forméaga att utféra i muntliga uppgifter. Hennes svarigheter ar
skrivandet och lasandet. Hon beskriver konsekvenserna av sin dyslexi
som att hon till exempel har svart att 6versiktsldsa stora mangder text
som man gor for att fi en uppfattning av vad texten handlar om. Hon
avkodar langsamt och noggrant. Djuplidsningen som innebdr att
kunna forsta texten for att reflektera och analysera texten tycker hon
fungerar ganska bra. Trots lasningen tar tid 4r hor- och lasforstaelsen
god lasforstaelse for kortare texter. Vid langre texter sjunker
lasforstaelsen betydligt. Eleven far ofta uppgifter i skolan som gar ut
pa att lira sig kunskaper genom att lisa langa texter. Detta kan till
exempel vara infor en redovisning eller infér ett prov. I denna typ av
uppgift dr det tinkt att eleverna ska ldsa texterna och sjdlva kunna se
vad som dr viktigt och samtidigt lira sig det innehallet. Denna typ av
oversiktsldsning dr inte ldtt for eleven och hon har dven svart att

minnas innehall i lingre texter.

Elevens skrivande paverkas ocksa av dyslexin. Den paverkar
stavningen och hon har ordmobiliseringssvarigheter, det vill siga att
det tar tid att hitta ratt ord i ordférradet. Osikerheten pé stavningen
och svarigheterna att hittai ordférradet gor att hon fastnariatt
redigera texterna medan hon skriver. Ibland paverkar avkodnings-
svarigheterna arbetsminnet och da tappar hon sammanhanget, den
roda tradden, i meningarna och i innehallet i texterna. Texterna blir
dirfor korta, osammanhingande och talsprakliga. Det dr ocksa svart
for eleven att 1dsa igenom texterna hon skrivit eftersom hon inte ser
sina egna skrivfel. Hon ldser det hon tror att hon skrivit i stillet for

det som verkligen star pa skiarmen.
Beskrivning av larstrategi

Larstrategin beskrivs sa som eleven sjalv berittat den (Bilagal). I
larstrategin ingar st6d vid ldsning och st6d vid skrivning. Dessa tva

beskrivs nedan.



Stod vid lasning

Nir eleven far texteri skolan som hon férvintas ldsa skannar hon in
texterna som ett dokument med hjalp av en optical character
recognition-funktion (OCR-funktion). Denna funktion gér om
bildfilen till en textfil s att hon kan arbeta med texterna digitalt. I
vissa uppgifter far hon texterna digitalt fran borjan. Nar texterna
finnsidigital form behover hon hjilp att strukturera om dem och
sammanfatta dem s att hon kan ta till sig innehallet pa ett bra sétt.
Texten kopieras och laggs in i Al med prompten "Sammanfatta
informationen i kapitlet”. Texten aterges da strukturerad i en
punktlista. Punktlistor anses ofta littare att ta till sig &n I6pande text.
Direfter kan Al ldsa upp texten fér henne. Enligt eleven har Al battre
uppliasningsrést 4n den talsyntes som ar installerad pa skoldator och
det ar viktigt f6r henne med en bra rost nir hon ska ta till sig
information. Nir detta dr gjort har eleven fatt en bra 6versikt 6ver
texten, en forforstaelse som hjilper henne att foérsta helheten nir hon

sedan djupliser texten stycke for stycke.

Ofta finns det instuderingsfragor fran lararna som dr kopplade till
texterna. Eleven vill inte lata Al svara pd instuderingsfragorna. Al:s
svar kan vara fel och risken finns att hennes lirande inte blir
tillfredsstdllande. For att undvika att Al himmar hennes ldrande ar
hon noggrann med att inte kopiera direkt fran Al Istidllet anviands Al
som stod for att hitta relevanta textavsnitt, och dirmed inte fér att
generera firdiga svar. Hon ir dirfér noggrann med att inte kopiera
direkt fran Al eftersom hon tinker att det inte skulle gynna hennes

inlarning.
Stod vid skrivning
Inom skrivning anvénder eleven Al till f6ljande:

e idégenerator infor textproduktion
e viagvisare till faktaomraden
e stdd for muntlig textproduktion - skriva med rostinmatning

o spraklig stod - rdatta stavfel/sprakférbittra i texten

9



For att komma pa idéer till ett passande &mne menar eleven att Al ar
en bra assistent. Al kan komma med manga férslag att vilja mellan
och hon kan aven diskutera amnet med AI och be om en viss vinkling
utifran genren, till exempel att imnet ska vara roligt eller
kontroversiellt. Al anvinds ocksd giarna for att fi mer

bakgrundsinformation och for att fa en 6verblick 6ver &mnet.

For att gora om planeringen till I16pande text brukar eleven anvinda
sig av Rostinmataren for att skriva. Hon matar dd in texten genom att
tala. Aven interpunktionen kan talas in. Réstinmataren stavar alltid
riatt och eleven upplever att hon darfor kan sldppa osikerheten pa
stavningen och fokusera mer pa innehallet i texten. I och med detta
blir texterna lingre och eleven far tillgang till den hégre sprakliga

niva hon brukar ha i muntliga uppgifter.

Aven om Réstinmataren alltid stavar ritt kan den géra andra skrivfel
s& som att den skriver ett annat ord dn eleven menat eller gor fel
skiljetecken och styckesindelning. Eleven kopierar diarfor in texten
till AT och ber om hjilp att fa den rattstavad och med riatt grammatik
men utan att Al lagger till eller &ndrar i textens innehall. Hon
anvinder prompten “Ritta utan att Andraitexten”. P4 s sitt fir hon
en riattad text och kinner fortfarande att det 4r hennes egen. Hon
brukar ocksa lata AI ldsa upp texten en sista ging for att héra om hon
borde lagga till eller ta bort ndgot. Darefter kinner eleven att hon ar

fardig med sin text.
Att kunna sta for sin text

Eleven tycker det dr viktigt att vissa delar aldrig gors av AI for att
texten ska riknas som hennes egen. For att planera sin text anviander
eleven en skrivmall som hon far fran sina liarare. I en skrivmall ser
man hur textgenren ar tankt att vara uppbyggd. Den anger vilka
rubriker, stycken och omraden som bor behandlas i texten. Manga
ganger ger skrivmallen ocksa forslag pa hur stycken kan inledas med
bérjan pa en mening som eleven fortsitter skriva pa. Utifran

strukturen pa ldrarens mall och idéforslag fran Al beréttar eleven att
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hon sedan skriver in stddord som en planering for texten. Det ir
eleven som bestimmer planeringen och som skriver stodorden. Nar
planeringen dr klar ir det s dags att borja skriva och dven hir

tillimpar hon tekniker for att texten blir hennes egen.

3.2 Beskrivning av studien

Studien bygger pa en enkidtundersékning om ldrarnas utvirdering av
elevens lirstrategi. Atta lirare fick enkiten och fem av dem svarade.
Alla deltagare, bade eleven och lirarna, deltog frivilligt. Lararna ir
anonyma i undersokningen och eleven dr anonym - dock inte mot
lararna som tidigare deltagit pa en forelisningsdag dir eleven hade
presenterat larstrategin. Lirstrategin ssmmanfattades dven i

enkiten.

Fragorna handlar om AI som kompensatoriskt redskap vid dyslexi. I
enkiten ingér en skalfraga dér lararna skattar i vilken utstriackning de
ser att tekniken kan kompensera for dyslexi i olika delar av
larstrategin (Bilaga 2). Skalan bestar av fem steg fran “inte alls” till
“helt och hallet”. Darefter foljer tva 6ppna fragor om vilka nackdelar
och vilka férdelar lararna ser med denna larstrategi samt en sista
Oppen fraga om vilka andra sitt lararna ser att Al kan anvindas

kompensatoriskt vid dyslexi.

Enkatfragorna skickades till lararna via e-post och de hade maéjlighet

att svara digitalt via en webbsida som avidentifierade deras svar.

Al harinte anvints i sammanstéillningen av foreliggande PM.

N



4. Resultat

4.1 Lararnas bedomning av larstrategin

Nedan beskrivs hur lararna upplevde larstrategin och dess olika delar.

Figur 1. Bedomning av ladrstrategin. n=5.

| VILKEN UTSTRACISNING KAN LARSTRATEGIN
KOMPENSERA FOR DYSLEXI GENOM ATT
ANVANDAS VID

m Inte alls m Ganska lite m Varken eller

m Ganska mycket m Helt och hallet

OVERSIKTSLASA

STOD | ATT HITTA VAR |
TEXTEN SVAR PA
INSTUDERINGSFRAGOR...

GE IDEER OCH FORSLAGPA
FAKTATILL TEXTER

ANVANDA ROSTINMATNING
| SKRIVANDET

REDIGERA OCH
SPRAKFORBATTRA TEXT

\V] \V)
w
& e
w w
\V)

Enligt Figur 1var lararna positiva till anvindning av alla delarna i
larstrategin. Alla lararna svarade "helt och héllet” eller "ganska
mycket” pa fragan huruvida AI kan anvidndas som kompensation
genom att redigera och sprakforbittra text, anvinda rostinmatning i
texten, anvinda Al som stod for att hitta vari texten svar pa
instuderingsfragorna finns samt vid 6versiktslasning. En larare
svarade "varken positiv eller negativ” pa fragan om Al kan anviandas
som kompensation genom att ge idéer och foérslag pa texter som ska

skrivas. Resten svarade "ganska mycket”.
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4.2 Upplevda nackdelar och fordelar med
larstrategin

De flesta lirare svarade i fritext pa fragan om potentiella nackdelar
med anvindningen av ldrstrategin. Lararna svarade att det ir viktigt
att elever ar kritiska och tianker sjilva kring de férslag som Al ger, da

Alinte alltid ar palitlig.

Viktigt att 1ara sig ndr och hur Al kan vara ett stéd i larandet och

att vara kritisk och granska det st6d som Al ger.

De sag dven en risk att elever kan bli beroende av det stéd AI ger och
ha svart att hantera text i situationer déir Al inte finns tillgdngligt till
exempel vid Nationella prov. Det fanns dven en oro kring att tekniken
kan gora att eleverna trinar sina férmagor for lite. Nackdelar ansags
ocksa finnas om elever limnas ensamma i beslutande om hur Al ska

anvandas.

Det blir viktigt att fa hjalp med att avgéra nir Al kan vara
kompenserande och nér en Al blir lite f6r mycket hjélp. Men
detta hade ert elevexempel verkligen funderat 6ver. Synd att

eleven behdvde gora det pa egen hand utan stéd av ldrarna.

Man sag ocksa en risk att bade larare och elever kan bli alltfér

bekviamaianvindningen av verktyget.

Allaldrarna svarade i fritext pa fragan om potentiella fordelar med
larstrategin. De beskrev att genom att ta bort hinder ilasande och
skrivande kan eleven frigora energi att fokusera pa kunskap och pa
sitt lirande. ”Absolut, da kan eleven fokusera pa kunskapen och
inldrningen i stillet for att ligga tid pa fel moment.” De lyfte ocksa att
det ar en demokratisk rattighet att dessa elever med dyslexi ska kunna
uttrycka sig pa liknande villkor som elever utan dyslexi. Lirarna
beskrev ocksa att det dr ett arbete att ldra sig prompta Al pa ett bra
sitt. Darefter kan Al vara ett mycket bra kompensatoriskt stod. I
fritextsvaren menade lirarna att Al kan gora att elever med dyslexi

kan lira sig fortare och littare samt uttrycka sig battre i skrift och tal.

13



Oavsett vilka tekniska medel man tar till hjalp lyfte lararna att det ar
viktigt att eleverna kinner att det ar deras egen text. Al kan vara ett
stéd i olika delar i skrivandet men att det Andé dr viktigt att eleven
som star for texten. En larare skriver: " Tyckte fordelen var att eleven
fokuserade pa att texten skulle vara hennes, att det inte var AI som

skrev.”

Sarskilt vid redigeringsarbetet ser lararna stora férdelar
eftersom detta ofta tar tid och 4r modosamt for elever som har

dyslexi.

Jattebra att hon tog Al till hjdlp nar hon sprakférbattrade sd hon
inte behovde ligga sa mycket tid vid redigering. Sa gor jag sjilv

som larare.

En fordel som ocksa lyftes med larstrategin var att eleverna tvingas
vara mer killkritiska nir det 4r en AI som kommer med forslag pa

idéer. Detta kan 6va dem pa kallkritik.

4.3 Andra satt att anvanda Al kompensatoriskt
vid dyslexi
Lirarna sag ocksa andra sitt dar Al skulle kunna anvindas

kompensatoriskt vid dyslexi. Framfor allt lyfts fordelar med AI som

samtalspartner for att 6va moderna sprak ochiatt 6va att halla tal.

5. Diskussion

5.1 Behov av nationella riktlinjer

Det finns dnnu begrinsad forskning om anvindning av Al i skolan och
isynnerhet om anvandning av Al som kompenserande hjalpmedel.
Behovet av 6kad kunskap kring hur larare bor forhalla sig till
tekniken ar stort. Av denna studie framkommer att generativ AI har

potential att bli ett kompensatoriskt verktyg vid dyslexi vid bristande
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avkodning, 6versiktslasning, rattstavning och grammatisk formaga i
skrift. Genom att kombinera kunskap om lis- och skrivprocesser med
forstaelse for hur AI kan kompensera for specifika svarigheter, kan

tekniken bli ett naturligt och effektivt inslag i det dagliga skolarbetet.

For att Al ska kunna integreras pa ett meningsfullt sitt i
undervisningen krivs tydliga riktlinjer f6r dess anvindning i
skolmiljéer. Avsaknaden av generella regler eller en policy kring Al i
skolan ir ett aterkommande tema. Det beho6vs darfor forskning och
kvalitetssidkrat material som visar vigar dir bade elever och lirare
kédnner sig trygga med tekniken och dess anvindning. Pa flera andra
omraden har samhillet tagit fram liknande regelverk. Till exempel
har flera regionala aktérer tagit steg mot en mer strukturerad
anvandning av Al. Region Skane harisin Al-strategi (Region Skane,
2024) formulerat mal om att férbattra hilsa och livskvalitet, dir man
vill att Al ska anvidndas for att ge invanare och patienter stod i att ta
till sig kunskap. I vintan pa nationella riktlinjer fér Al iskolan
behover liarare idag utga fran varje elevs individuella behov, sin egen
kunskap om funktionsnedsittningen och den teknik som finns
tillgdnglig. Med ett professionellt och reflekterande férhallningssitt
kan AI bli ett meningsfullt stéd i undervisningen, sarskilt for elever

med behov av kompensatoriska hjalpmedel.

5.2 Behov av dialog kring anvandning av Al i
skolarbete

For att Al ska kunna integreras pa ett sitt som gynnar elever med
dyslexi kravs gemensam reflektion kring teknikens méjligheter och
begrinsningar. Manga ungdomar ir redan bekanta med Al och
anvinder tekniken i sin vardag. Detta skapar en klyfta mellan
elevernas verklighet och skolans undervisning néir eleverna pa flera
satt redan har tagit steget in i den nya tekniken. For att Al ska bli ett
relevant och effektivt stod i larandet beh6ver bade elevernas och
skolans perspektiv tasibeaktande. Genom att samtala med liraren

om Al:s forslag kan eleven fa st6d i att urskilja vilka forbéattringar som
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ar relevanta och utvecklande for det egna spraket. Detta samarbete
mellan elev, larare och Al kan frimja en mer medveten och

malinriktad skrivutveckling.

Inom pedagogik dr begreppet proximal utvecklingszon centralt.
Begreppet beskriver utvecklingsomradet dir lirandet &r som mest
effektivt - det som eleven inte klarar pd egen hand men klarar med
stod (Vygotskij, 2001). De sprakforbéttringsforslag som Al genererar
skulle till exempel kunna anvindas for att identifiera elevens

proximala utvecklingszon i skrivandet.

For att Al ska kunna anvindas som ett pedagogiskt verktyg krivs att
bade dess mojligheter och risker belyses. Eleverna behover stod i att
reflektera kring Al:s funktion, potential och risker, medan lirarna
behover verktyg for att kunna anvinda och bedoma texter som

skapats med hjilp av Al som ett kompensatoriskt hjilpmedel.

Foreliggande PM kan ses som en inspiration till dialog mellan larare
och elever om hur Al anvinds - och bor anvandas - som ett
kompensatoriskt hjilpmedel vid dyslexi. Genom samtal och
gemensam reflektion kan vi skapa en trygg och inkluderande viag
framat dar Al bidrar till att stdrka elevernas larande och

sjalvstandighet.

SKEDs radgivningsverksamhet dr ett forum dér elev, familj och skola
tillsammans kan reflektera 6ver och hitta 16sningar pa situationer
som blivit utmanande till f61jd av dyslexi. SKED fungerar som ett
bollplank i dessa samtal, som utgar fran ett personcentrerat
arbetssitt. Fokus ligger pa att identifiera och hantera de svarigheter
som ungdomarna sjdlva upplever som problematiska. Genom att
diskutera hinder foér inlirning och lyfta fram ungdomens tysta
kunskap - det vill siga den erfarenhet som ofta inte uttrycksiord - till
exempel om teknik och AI kan vi bidra till att starka elevens
sjalvkansla och minska det utanférskap som kan uppsta nér lirandet

blir svart.
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6. Slutsatser

Lirareidenna studie uppfattar att Al har potential att stodja elever
med dyslexi pa ett kompensatoriskt sitt. Det gidller omradena
oversiktsldsning, hjilpa till att hitta var i texter given information
finns, generera idéer och s6ka fram forslag pa fakta. Tekniken
upplevs dven anvindbar for att skriva med rostinmatning samt for att

ritta stavfel och forbittra sprak i texter.

For att denna typ av stod ska kunna anvéndas effektivt kravs fortsatt
forskning kring Al-baserade larstrategier och deras paverkan pa
elevers lirande. Okad kunskap om omradet och 6ppna reflekterande
samtal mellan larare och elever dr avgorande for att tekniken ska bli

ett meningsfullt verktyg for elever med dyslexi.
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Bilagor

Bilaga 1. Oversikt 6ver elevens larstrategi

Lasa
Oversiktslisa

e Sammanfatta i punktform - Al hjilper

e Lyssnapd sammanfattningen — Al ldser upp
Djuplasa
e Tafram nyckelord I svar pa instuderingsfragor — Al hittar

e Djuplisa stycken - Eleven laser sjalv

e Skriva svar pa instuderingsfragor — Eleven skriver sjilv

Skriva

Planera

« Idéer- Al hjalper med idéer
« Sokinformation - Al ger forslag
« Kallgranskning - Eleven letar sjalv

* GOr struktur - eleven gor sjalv planeringen med en skrivmall
Skriva

+ Tal-till-text (ROstinmatning) — Eleven talar sjilv in texten
Redigera

+ Bearbeta texten - Eleven fyller sjalv pa och ordnar texten

« Ritta stavfel - Eleven anvinder Word/GoogleDocs

« Sprakforbatting — Al ger forslag pa sprakforbéttringar genom
prompten “Rétta utan att andra”. Eleven tar stdllning till
forslagen.

+ Léasaigenom - Al ldser upp texten en sista gang
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Bilaga 2. Enkat till larare

S

KANE

Al som kompenserande verktyg vid dyslexi
Generativ Al innebar nya satt att generera och ta till sig text. Du har deltagit pa en forelasning dar ett exempel beskrevs om hur en elev anvander
generativ Al | sitt larande -| elevens larstrategi tar hon hjalp av Al till att:

Lasa

« Oversikislasa — omvandla langa texter till punktform
= Upplasning av text
= Hitta var i texten efterfragad information finns

Skriva

+ Komma med idéer

» Soka forslag pa fakta

= Skriva med Réstinmatning

« Ratta stavfel/sprakforbattra i texten

Anvéndandet av Al i larandet kan potentiellt sett kompensera for svarigheter vid dyslexi och darmed 6ka larandet men det kan ocksa finnas en
risk att larandet blir lidande.

For att 6ka kunskapen om Al och larande vid dyslexi skulle vi nu vilja veta hur du som pedagog uppfattar denna larstrategi som innehaller Al som
kompensation vid dyslexi

1. lvilken utstrickning kan de ingaende delarna i lirstrategin kompensera fér dyslexi genom att anvindas vid:
Inte alls Ganska lite Varken eller Ganska mycket Helt och hallet
oversikislasning

stod i att hitta var i texten svar pa
instuderingsfragor finns

ge idéer och forslag pa fakta till
texter som ska skrivas

anvanda Rostinmatning i
skrivandet

redigera och sprakforbattra text

2. Kan du se nagra nackdelar for larandet med lirstrategin?

Ja Nej

Kommentar

3. Kan du se nagra fordelar for lirandet med larstrategin?

Ja Nej

Kommentar

4. Ser du andra satt som Al kan anvdndas kompensatoriskt vid dyslexi?
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